
 

 

IV CURSO INTERNACIONAL “CUIDADO HUMANIZADO, COMPROMISO DEL 

PROFESIONAL DE ENFERMERIA CON LA SOCIEDAD” 

PRESENTACION: 

Junto con el progreso del  conocimiento en salud desde sus orígenes y desarrollo, el cuidado y 
la naturaleza de la vida humana están relacionados e influenciados por los avances científicos, 
tecnológicos que exigen nuevas competencias a las enfermeras y sobre todo  rescatar la humanización 
de su práctica, considerando  que su objeto-sujeto  es el  cuidado del Ser humano con respeto a la vida y 
dignidad. 

En esta perspectiva, las teorías y modelos de enfermería hoy existentes, se fundamentan hacia 
una visión humanista del cuidado, así como Watson, (1985-1988) quien refiere que “El cuidado es para 
la enfermería su razón moral, no es un procedimiento o una acción, el cuidar es un proceso 

interconectado, intersubjetivo, de sensaciones compartidas entre la enfermera y el paciente. El cuidado 

humano debe basarse en la reciprocidad y debe tener una calidad única y auténtica. La enfermera es la 

llamada a ayudar al paciente a aumentar su armonía dentro de la mente, del cuerpo y del alma, para 

generar procesos de conocimiento de sí mismo”. 

El cuidado profesional,  no solo requiere que la enfermera tenga conocimientos científicos, 
habilidades técnicas, sino también, sea un agente humanitario con sensibilidad moral, copartícipe en las 
transacciones del cuidado humano, en la perspectiva que son personas que cuidan de personas. 

El valor del cuidado nos exige que, la enfermera sea creativa, en cuyo Ser es trascendente. 
Donde las condiciones necesarias y suficientes para que se dé el cuidado incluyen el conocimiento y la 
conciencia sobre la propia necesidad de cuidado. 

Actuación que involucra apropiarnos de  paradigmas  emergentes  para una mejor comprensión 
del mundo social, cultural  del ser cuidado. En la perspectiva filosófica del pensamiento de Figueiredo 
sostiene que  “El cuerpo de la enfermera es instrumento de cuidado. Es presencia, que esta entera en la 
acción de cuidar y que tiene un estado de espíritu en permanente disponibilidad para interactuar con 

otros y de tocar en los otros”. Resaltando que se encuentran determinadas por los hechos culturales y 
las experiencias directas con el paciente, la familia y la colectividad. 

La enfermera necesita de una visión de mundo, que incluya los aspectos culturales, religiosos, 
políticos, económicos, educativos, tecnológicos, conocimientos y de las propias experiencias entre otros 
que enriquezcan la práctica del arte de cuidar. 

Es por ello que el Colegio de Enfermeros del Perú, sensibilizado y comprometido con la salud de 
la población, bien como del fortalecimiento de las competencias profesionales de las enfermeras, organiza 
el IV Curso Internacional bajo el tema “Cuidado Humanizado, Compromiso del Profesional de 

Enfermería con la Sociedad”  

OBJETIVOS: 

� Sensibilizar a las enfermeras, la importancia de humanizar  la práctica del cuidado 
� Fomentar la socialización de saberes del cuidado humano, como base para la formación del 

Pregrado y Postgrado en Enfermería. 

METODOLOGIA: 

El IV Curso Internacional “Cuidado Humanizado, Compromiso del Profesional de Enfermería 
con la Sociedad” será desarrollado dentro del marco de la educación y capacitación, utilizando las 
siguientes estrategias metodológicas: 

1. Reuniones Solemnes:  
Acto Inaugural 
Acto de Clausura 

2. Reuniones Científicas 
Conferencias magistrales 
Mesas redondas 
Panel – Foro 

3. Reuniones Científicas de socialización colectivo 
Exposición – diálogo – Plenaria  



ORGANIZACIÓN: 

� Colegio de Enfermeros del Perú 
� Consejo Directivo Nacional. 
� Comité Científico e Informes Técnicos. 

FECHA: 

Será realizado el día Jueves 25 y viernes 26 de agosto del 2011 

SEDE: 

El local de IV Curso Internacional será en el Centro de Convenciones Maria Angola, situado en 
la Av. La Paz 603 del distrito de Miraflores, Lima - Perú. 

VALOR CURRICULAR: 

Tendrá un valor de 1.5 Créditos Académicos. 

 

DIRIGIDO A: 

- Enfermeras a nivel nacional 
- Enfermeras Docentes del Pregrado y Postgrado 
- Estudiantes de Enfermería de Universidades Públicas y Privadas 
- Otros profesionales de la Salud, que tengan interés en la temática del Curso 

 

EVALUACION: 

 Los participantes que logren el 100% de asistencia recibirán la certificación correspondiente. 

 

AUSPICIOS: 

� Ministerio de Salud 

� Organización Panamericana de la Salud 

� Universidad Nacional Mayor de San Marcos – Escuela de Enfermería 

� Universidad Peruana Cayetano Heredia – Facultad de Enfermería 

� Universidad Particular San Martin de Porres – Escuela de Enfermería 

� Universidad Peruana Unión – Facultad de Enfermería 

� Universidad Ricardo Palma – Escuela de Enfermería Padre Luis Tezza 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



IV CURSO INTERNACIONAL “CUIDADO HUMANIZADO, COMPROMISO DEL 

PROFESIONAL DE ENFERMERIA CON LA SOCIEDAD” 
PROGRAMACIÓN 

JUEVES 25 AGOSTO DEL 2011 

HORARIO TEMAS PONENTES 

08:00 – 08:45 Bienvenida, registro y entrega de materiales 

08:45 – 09:00 Inauguración Mg. Julio Mendigure Fernández, Decano Nacional 

9:00 – 9:45 
Conferencia: Perspectiva ontológica y epistemológica 
del cuidado de enfermería 

Dra. Nebia María Almeida de Figueiredo – Brasil 
Moderador: Dr. Sebastián Bustamante Edquen UNT 

9:45 – 10:40 
Conferencia: Teoría del cuidado Humano en 
Enfermería 

Dra. Jean Watson – WCSI – USA 
Moderadora: Lic. Aurora Violeta Zapata Rueda - USAT 

10:40 – 11:00 Refrigerio 

11:00 – 11:45 
Conferencia: Dimensiones del cuidado: Humano, 
social y político 

Dra. María del Pilar Gómez Luján - UNT 
Moderadora: Dra. Maximina Contreras Castro - UPEU 

11:45 – 13:00 
Mesa Redonda: Experiencias del cuidado humano en 
los diferentes niveles de atención de salud 

Moderadora: Dra. Reyna Peralta Gómez – Decana del CR 
V - Arequipa 
Panelistas: 
- Mg. Rosa Rosales Cusichaqui – INEN 
- Mg. Nelly Apolinar Gonzales –RED PACIFICO      
          NORTE - Chimbote  
- Mg. Irene Mercedes Zapata Silva – EsSALUD 
- Lic Pilar Medina Cordero – Hospital FAP. 

RECESO PARA EL ALMUERZO 

14:30 – 15:30 
Panel Foro: Momento de cuidar, proceso de cuidar 

de personas hospitalizadas 

Moderadora: Mg. Rosa Hirma Barrueta Caldas – USMP 
Dra. Maximina Contreras Castro - UPeU 
Mg. Blanca Katiuzca Loayza Enriquez – USAT 
 

15:30 – 16:15 
Conferencia: La investigación en la construcción del 
conocimiento del  cuidado  

Dra. Magda Núñez Vargas – UIGV-FE 
Moderadora: Katia Ochoa Vigo – PLT. URP 

16:15 – 16:45 Refrigerio 

16:45 – 17:45 
Conferencia: Metaparadigma de enfermería en la 
Teoría del Cuidado Humano 

Dra. Jean Watson – WCSI – USA 
Moderadora: Lic. Aurora Violeta Zapata Rueda - USAT 

17:45 – 19:00 

Mesa Redonda: 

La gestión del Cuidado Humano en la práctica de 
Enfermería 

Moderadora: Mg. Maria Ângela Fernandez Pacheco-     
H. Nac. Arzobispo Loayza 
Panelistas:  
Dr. Sebastián Bustamante Edquén – PERU 
Dra. Margarita Poblette Troncoso - CHILE 
Dra. Teresa Tonini – BRASIL 
 

VIERNES 26 DE AGOSTO DEL 2011 

8:30 – 9:15 
Conferencia: Aspectos éticos en  la humanización  del 
ejercicio profesional  de la enfermera 

Mg. Domitila Guerrero Angulo – Miembro del Comité de 
Ética del CEP 
Moderadora: Mg. Blanca Katiuzca Loayza Enriquez – 
USAT 

9:15-10:00 
Panel Foro: La Espiritualidad: Cuidado esencial en la 
práctica  de enfermería 

Moderadora: Dra. Nancy Huamán Salazar – Hospital Nac. 
María Auxiliadora 
Sor Pilar Caycho Vela –  
Dr. Sebastián Bustamante Edquen - UNT  

10:00 – 10:30 Refrigerio 
 

10:30 – 11:30 
Conferencia: Enfermería integración del cuidado y el 
amor como percepción humana  

Dra. Jean Watson – WCSI – USA  
Moderadora: Lic. Aurora Violeta Zapata Rueda – USAT 



11:30 – 13:00 

Mesa Redonda: El cuidado humano y la educación en 
enfermería 

 

Moderadora: 
Dra. María del Pilar Gómez Luján - UNT 
Panelistas: 
Dra. Lucía Aranda Moreno – PERU – ASPEFEEN 
Dra. Nébia María Almeida de Figueiredo – BRASIL 
Dra. Margarita Poblete Troncoso - CHILE 

RECESO PARA EL ALMUERZO 

14:30 – 15:15 
Conferencia: Paradigmas  de Enfermería  centrados  
en la atención de salud 

Dra. Margarita Poblette Troncoso – CHILE 
Moderadora: Dra. Kelly Jimenez Sánchez - UCV 
  

15:15 – 16:15 

Mesa Redonda: 

Análisis crítico del Paradigma Positivista  en la 
atención de salud 

Moderadora: 
Mg. Ana Maria Arenas Ângulo - USMP 
Panelistas: 
Dra. Margarita Poblette Troncoso - CHILE:  
Mg. Rossana Gonzales de la Cruz - PERU: UPCH 
Dra. Nébia María Almeida de Figueiredo: BRASIL 

16:15 – 18:00 Arte Sanador  – Compassion Wisdom Love Caring 
Dra. Jean Watson – WCSI – USA  
Moderadora: Lic. Aurora Violeta Zapata Rueda – USAT 

18:00 Clausura Mg. Julio Mendigure Fernández, Decano Nacional 

 

 


